
501 楊涵亞 11 月份徵文   當我和同學意見不同的時候 

   人與人之間為什麼會意見不合呢？我想，因為每一個人都有屬於

自己的獨特想法、觀點和做法，因此與人相處要減少衝突的方法，就

是要能夠懂得「溝通」、「協調」，化解雙方不同的衝突，這樣才不

會發生不愉快的情形發生。 

   記得有一次我和最要好的同學爭吵，起因不是什麼大事而是為了

「一枝筆」。當時，我們怒目相視、怒氣沖沖、誰都不讓誰，誰也都

不退讓，同學看到後都嚇到了，覺得我們兩個都是好朋友，怎麼會這

樣呢？最後，實在吵得太過火了，老師因此幫忙我們兩個協調，老師

把我們兩個叫到前面，他要我們先冷靜想想「起因」，然後「分析」

爭吵點，最後我想想，我實在太衝動了，從那件事以後我學會了以「溝

通、協調」的方式來解決事情。 

  現在我升上五年級，表達個人意見的機會增加了，我更需要學習如

何在心平氣和下與同學意見不同的時候，學習溝通與協調，不要一下

子就生氣，這樣不僅問題沒解決，還讓自己白白生氣了又破壞了同學

的友誼，到時候真的是得不償失。 


