
當我和同學意見不同的時候 

5-2 黃允劭 

  「同學之間的衝突問題」已成為社會的新聞焦點，就算是小小的紛爭，也可能

造成嚴重的社會案件……人與人的相處，和諧溝通是最重要的，就算再深厚的友

誼，偶爾也會有意見不合的時候，更何況是天天相見的同學。所以，在意見衝突

時，最好的解決方法是什麼呢？這真是一門大學問呢！ 

  還記得一、二年級時，「以牙還牙，以眼還眼」是我的座右銘，平常我總是笑

口常開，一旦事情不合我意時，此時我臉色一沉，就失控的回擊，並與同學扭打

成一團，甚至還要嘶吼一陣，才能平息情緒。例如：有次和我很要好的女同學，

因為不借我彩色筆，於是我惱羞成怒，正準備大打出手時，老師出現並教導我，

化解了這場危機，這使我漸漸領悟到，就算再好的朋友，也會因意見不同而互相

爭執，如果處理不當，甚至會失去友誼，被列入黑名單！我學習到與同學間要「動

口不動手」，心平氣和的溝通才能更了解彼此，增進感情。 

  有時班上也會有正反兩派立場意見不同的時候，當我四年級時，反派的人一直

在取笑一位女同學，讓她傷心得心如刀割，另一群同學站出來主持正義，可惜我

當時不懂事，站在錯誤的那方，班上兩派想法再互相爭執下去，會造成雙方感情

撕裂，班上秩序大亂，幸好在老師的諄諄教誨下，令大家恍然大悟！明瞭了同理

心和友愛同學，與接受每個人長相特性的重要，幫助班上和解，化解了這場「戰

爭」。所以在人與人的溝通中，在說出自己的想法、意見前，也要考量到對方的

感受，才能尊重彼此的差異。 

  每個人都有表達意見的權利，如果堅持己見，容易造成許多不必要的衝突與紛

爭，但若是用有智慧、技巧、幽默的方式溝通，能夠了解對方的想法，更加認識

彼此的個性，也會更增進彼此的感情，擁抱與他人的不同。下次，當我和同學意

見不同時，我會選擇以溫和的態度去面對喔！ 


